
02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Lentejas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con verduras y estrellitas

Ragout de cerdo Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno San jacobo de york y queso Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 663,708 prot (g): 33,564 lip (g): 21,586 hc (g): 81,032 Kcal: 581,53 prot (g): 32,166 lip (g): 19,923 hc (g): 69,438 Kcal: 557,153 prot (g): 26,631 lip (g): 15,452 hc (g): 75,207 Kcal: 715,477 prot (g): 15,673 lip (g): 35,065 hc (g): 77,029 Kcal: 714,882 prot (g): 36,402 lip (g): 29,946 hc (g): 71,15
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09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo Macarrones bella aurora 

Hamburguesa mixta al horno / plancha Tortilla de patata y cebolla Empanadillas de atún Jamoncitos de pollo al chilindrón Filete de abadejo a la romana

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 504,006 prot (g): 24,901 lip (g): 17,252 hc (g): 55,944 Kcal: 716,514 prot (g): 21,081 lip (g): 23,963 hc (g): 99,706 Kcal: 709,233 prot (g): 23,074 lip (g): 25,618 hc (g): 90,667 Kcal: 798,54 prot (g): 37,168 lip (g): 44,21 hc (g): 60,917 Kcal: 628,148 prot (g): 29,74 lip (g): 20,556 hc (g): 77,696

1    2    3    9    11 2    3    14 1    2    3    4    5    6    9    14 1    2    14 1    2    3    4    9    10    11    12    14

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis al pomodoro Sopa de verduras con fideos Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Lomo adobado al horno Tortilla francesa Albóndigas con salsa de cebolla Escalope de pollo empanado Pizza

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito
Kcal: 493,446 prot (g): 23,513 lip (g): 15,837 hc (g): 60,442 Kcal: 609,909 prot (g): 27,301 lip (g): 20,869 hc (g): 80,637 Kcal: 653,909 prot (g): 18,798 lip (g): 28,096 hc (g): 77,451 Kcal: 691,313 prot (g): 40,526 lip (g): 27,273 hc (g): 66,301

1    2    3     9     14 1    2    3    9    11    14 1     2    3    9     11    12    14 1    2    3    4    5    6    9    14

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco
Kcal: 694,81 prot (g): 32,83 lip (g): 28,172 hc (g): 72,763 Kcal: 648,565 prot (g): 39,534 lip (g): 18,446 hc (g): 80,162

3    4    14 "ESO"

JORNADA FIN DE CURSO

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA
Menú Basal

JUNIO 2025



la ruta saludable
Nuestro viaje de aprendizaje diario hacia una vida 

más saludable, inclusiva y sostenible

01 Salud
¡Comer bien hoy, crecer fuerte mañana! 
Aprendemos hábitos saludables para toda la vida.

03 Sostenibilidad
¡Nada se desperdicia! Aprendemos a reciclar y 
cuidar el planeta con cada bocado.

02 Convivencia
En la mesa, ¡somos un equipo! Aprendemos a 
convivir, respetar y celebrar la diversidad.

04 Juego
¡Aprender jugando es más divertido! El mediodía es 
nuestro momento para reír y descubrir juntos.

RECOMENDADOR DE 
CENAS

PRIMEROS PLATOS

SEGUNDOS PLATOS

Si en el cole el primer plato 
fue…

Para cenar puede 
ser…

Verdura Pasta/Arroz

Pasta/Arroz Verdura

Verdura Pasta/ArrozLegumbres

Si en el cole el segundo 
plato fue…

Para cenar puede 
ser…

Legumbres Verdura

Huevo

Huevo

Huevo

Huevo

Pescado

Pescado

Pescado

carne

carne

carne

Fruta lácteo



02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Garbanzos estofados con verduras Pasta sin gluten aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con pasta sin gluten

Ragout de cerdo Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno Cinta de lomo a la plancha / horno Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan sin gluten Yogur y pan sin gluten Fruta fresca y pan sin gluten Helado vasito y pan sin gluten Fruta fresca y pan sin gluten
Kcal: 593,998 prot (g): 25,468 lip (g): 18,036 hc (g): 81,522 Kcal: 580,35 prot (g): 28,028 lip (g): 19,978 hc (g): 73,501 Kcal: 487,345 prot (g): 21,882 lip (g): 12,02 hc (g): 72,478 Kcal: 609,807 prot (g): 29,853 lip (g): 27,213 hc (g): 57,628 Kcal: 743,831 prot (g): 39,923 lip (g): 32,13 hc (g): 72,297

09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo casero con pan sin gluten Macarrones sin gluten con tomate

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla de patata y cebolla Filete de merluza a la plancha / al horno Jamoncitos de pollo al chilindrón Abadejo a la plancha / horno

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan sin gluten Yogur y pan sin gluten Fruta fresca y pan sin gluten Helado vasito y pan sin gluten Fruta fresca y pan sin gluten
Kcal: 536,611 prot (g): 25,747 lip (g): 20,277 hc (g): 60,361 Kcal: 703,914 prot (g): 18,951 lip (g): 22,778 hc (g): 102,985 Kcal: 469,263 prot (g): 25,465 lip (g): 12,646 hc (g): 59,746 Kcal: 783,05 prot (g): 34,53 lip (g): 34,738 hc (g): 84,504 Kcal: 479,446 prot (g): 21,759 lip (g): 11,845 hc (g): 71,024

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis sin gluten con tomate Sopa de verduras con fideos sin gluten Alubias blancas con verduras Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Abadejo a la plancha / horno Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha Pavo al horno

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan sin gluten Yogur y pan sin gluten Fruta fresca y pan sin gluten Fruta fresca y pan sin gluten Helado vasito
Kcal: 527,846 prot (g): 27,583 lip (g): 20,312 hc (g): 56,521 Kcal: 585,6 prot (g): 23,644 lip (g): 20,022 hc (g): 82,841 Kcal: 492,508 prot (g): 21,356 lip (g): 13,64 hc (g): 69,312 Kcal: 620,508 prot (g): 35,099 lip (g): 21,298 hc (g): 65,065

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan sin gluten Yogur y pan sin gluten
Kcal: 682,21 prot (g): 30,7 lip (g): 26,987 hc (g): 76,042 Kcal: 635,965 prot (g): 37,404 lip (g): 17,261 hc (g): 83,441

"ESO"

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA
Menú Sin gluten

JUNIO 2025



02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Lentejas estofadas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con verduras y estrellitas

Ragout de cerdo Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno Cinta de lomo a la plancha / horno Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 606,598 prot (g): 27,598 lip (g): 19,221 hc (g): 78,243 Kcal: 518,33 prot (g): 28,626 lip (g): 17,873 hc (g): 60,748 Kcal: 509,241 prot (g): 25,464 lip (g): 12,77 hc (g): 70,07 Kcal: 516,507 prot (g): 31,773 lip (g): 21,468 hc (g): 42,769 Kcal: 714,882 prot (g): 36,402 lip (g): 29,946 hc (g): 71,15

09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo Macarrones a la italiana

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla de patata y cebolla Filete de merluza a la plancha / al horno Jamoncitos de pollo al chilindrón Filete de abadejo a la romana

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 525,556 prot (g): 28,666 lip (g): 19,517 hc (g): 54,414 Kcal: 662,514 prot (g): 18,441 lip (g): 22,043 hc (g): 92,266 Kcal: 481,863 prot (g): 27,595 lip (g): 13,831 hc (g): 56,467 Kcal: 692,64 prot (g): 36,958 lip (g): 37,28 hc (g): 49,337 Kcal: 576,284 prot (g): 28,305 lip (g): 17,946 hc (g): 72,397

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis al pomodoro Sopa de verduras con fideos Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Abadejo a la plancha / horno Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha Pavo al horno

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Natilla de soja
Kcal: 540,446 prot (g): 29,713 lip (g): 21,497 hc (g): 53,242 Kcal: 555,909 prot (g): 24,661 lip (g): 18,949 hc (g): 73,197 Kcal: 497,499 prot (g): 23,818 lip (g): 14,61 hc (g): 63,941 Kcal: 593,65 prot (g): 36,888 lip (g): 22,452 hc (g): 56,501

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco
Kcal: 694,81 prot (g): 32,83 lip (g): 28,172 hc (g): 72,763 Kcal: 594,565 prot (g): 36,894 lip (g): 16,526 hc (g): 72,722

"ESO"

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA
Menú Sin lactosa

JUNIO 2025



02 03 04 05 06

Arroz salteado Crema de lentejas Coditos en blanco Crema de acelgas Arroz salteado

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno Cinta de lomo a la plancha / horno Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha

Ensalada de lechuga Calabacín al horno Ensalada de lechuga y pepino Ensalada de lechuga Patatas al horno

Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco

Kcal: 407,448 prot (g): 26,866 lip (g): 20,988 hc (g): 27,572 Kcal: 438,45 prot (g): 27,435 lip (g): 17,66 hc (g): 43,67 Kcal: 303,513 prot (g): 22,659 lip (g): 14,013 hc (g): 21,211 Kcal: 416,89 prot (g): 29,193 lip (g): 21,386 hc (g): 22,657 Kcal: 502,494 prot (g): 31,148 lip (g): 23,842 hc (g): 40,225

09 10 11 12 13

Brócoli con patatas Arroz salteado Crema de lentejas Patata al vapor Macarrones en blanco

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno Muslos de pollo al horno Abadejo a la plancha / horno

Espirales en blanco Ensalada de lechuga Ensalada de lechuga y pepino Ensalada de lechuga Ensalada de lechuga y pepino

Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco

Kcal: 613,54 prot (g): 39,028 lip (g): 23,059 hc (g): 58,93 Kcal: 337,528 prot (g): 17,816 lip (g): 17,941 hc (g): 30,572 Kcal: 431,113 prot (g): 31,759 lip (g): 14,573 hc (g): 39,901 Kcal: 511,107 prot (g): 35,5 lip (g): 25,689 hc (g): 32,932 Kcal: 398,233 prot (g): 26,259 lip (g): 12,555 hc (g): 43,951

16 17 18 19 20

Coliflor con patatas Espaguetis en blanco Patata al vapor Crema de lentejas Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Abadejo a la plancha / horno Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha Pavo al horno

Arroz salteado Ensalada de lechuga y pepino Ensalada de lechuga Ensalada de lechuga Patatas fritas

Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar
Kcal: 504,368 prot (g): 31,458 lip (g): 21,338 hc (g): 44,39 Kcal: 429,093 prot (g): 21,978 lip (g): 18,606 hc (g): 46,951 Kcal: 360,44 prot (g): 24,064 lip (g): 13,956 hc (g): 32,932 Kcal: 549,897 prot (g): 39,44 lip (g): 24,462 hc (g): 39,782

23 24

Patatas hervidas con espinacas Macarrones en blanco

Cinta de lomo a la plancha / horno Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas al horno Ensalada de lechuga

Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco Yogur natural sin lactosa y sin azúcar y pan blanco

Kcal: 484,559 prot (g): 32,601 lip (g): 21,462 hc (g): 33,395 Kcal: 460,56 prot (g): 37,243 lip (g): 14,718 hc (g): 43,832

"ESO"

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA

Menú Sin fructosa Sin sorbitol Sin lactosa JUNIO 2025



02 03 04 05 06

Arroz con tomate (sin zanahoria) Lentejas estofadas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa casera de estrellitas (sin zanahoria)

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno Cinta de lomo a la plancha / horno Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 588,264 prot (g): 27,777 lip (g): 19,369 hc (g): 73,509 Kcal: 518,33 prot (g): 28,626 lip (g): 17,873 hc (g): 60,748 Kcal: 509,241 prot (g): 25,464 lip (g): 12,77 hc (g): 70,07 Kcal: 516,507 prot (g): 31,773 lip (g): 21,468 hc (g): 42,769 Kcal: 714,882 prot (g): 36,402 lip (g): 29,946 hc (g): 71,15

09 10 11 12 13

Judías verdes y calabacín (sin zanahoria) Arroz con verduras (sin zanahoria) Garbanzos con patatas y calabaza (sin zanahoria) Salmorejo Macarrones bella aurora 

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla de patata y cebolla Filete de merluza a la plancha / al horno Jamoncitos de pollo al chilindrón Filete de abadejo a la romana

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 525,556 prot (g): 28,666 lip (g): 19,517 hc (g): 54,414 Kcal: 657,377 prot (g): 18,384 lip (g): 22,012 hc (g): 91,345 Kcal: 481,863 prot (g): 27,595 lip (g): 13,831 hc (g): 56,467 Kcal: 692,64 prot (g): 36,958 lip (g): 37,28 hc (g): 49,337 Kcal: 628,148 prot (g): 29,74 lip (g): 20,556 hc (g): 77,696

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis con tomate (sin zanahoria) Sopa casera de fideos (sin zanahoria) Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Abadejo a la plancha / horno Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha Pavo al horno

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Natilla de soja
Kcal: 540,446 prot (g): 29,713 lip (g): 21,497 hc (g): 53,242 Kcal: 555,2 prot (g): 24,634 lip (g): 18,937 hc (g): 73,172 Kcal: 502,958 prot (g): 23,801 lip (g): 14,59 hc (g): 65,478 Kcal: 593,583 prot (g): 37,078 lip (g): 22,462 hc (g): 56,294

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Cinta de lomo a la plancha / horno Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco
Kcal: 685,031 prot (g): 32,896 lip (g): 28,421 hc (g): 70,073 Kcal: 594,498 prot (g): 37,084 lip (g): 16,536 hc (g): 72,515

"ESO"

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA

Menú Sin lactosa Sin Zanahoria JUNIO 2025



02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Lentejas estofadas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con verduras y estrellitas

Ragout de cerdo Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno Cinta de lomo a la plancha / horno Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 606,598 prot (g): 27,598 lip (g): 19,221 hc (g): 78,243 Kcal: 518,33 prot (g): 28,626 lip (g): 17,873 hc (g): 60,748 Kcal: 509,241 prot (g): 25,464 lip (g): 12,77 hc (g): 70,07 Kcal: 622,407 prot (g): 31,983 lip (g): 28,398 hc (g): 54,349 Kcal: 714,882 prot (g): 36,402 lip (g): 29,946 hc (g): 71,15

09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo Macarrones a la italiana

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla de patata y cebolla Filete de merluza a la plancha / al horno Jamoncitos de pollo al chilindrón Filete de abadejo a la romana

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 525,556 prot (g): 28,666 lip (g): 19,517 hc (g): 54,414 Kcal: 662,514 prot (g): 18,441 lip (g): 22,043 hc (g): 92,266 Kcal: 481,863 prot (g): 27,595 lip (g): 13,831 hc (g): 56,467 Kcal: 798,54 prot (g): 37,168 lip (g): 44,21 hc (g): 60,917 Kcal: 576,284 prot (g): 28,305 lip (g): 17,946 hc (g): 72,397

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis al pomodoro Sopa de verduras con fideos Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Abadejo a la plancha / horno Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha Pavo al horno

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Natilla de soja
Kcal: 540,446 prot (g): 29,713 lip (g): 21,497 hc (g): 53,242 Kcal: 555,909 prot (g): 24,661 lip (g): 18,949 hc (g): 73,197 Kcal: 497,499 prot (g): 23,818 lip (g): 14,61 hc (g): 63,941 Kcal: 593,65 prot (g): 36,888 lip (g): 22,452 hc (g): 56,501

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan blanco Yogur de soja y pan blanco
Kcal: 694,81 prot (g): 32,83 lip (g): 28,172 hc (g): 72,763 Kcal: 594,565 prot (g): 36,894 lip (g): 16,526 hc (g): 72,722

"ESO"

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA
Menú Sin PLV

JUNIO 2025



02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Lentejas estofadas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con verduras y estrellitas

Ragout de cerdo Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno San jacobo de pollo Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 606,598 prot (g): 27,598 lip (g): 19,221 hc (g): 78,243 Kcal: 572,33 prot (g): 31,266 lip (g): 19,793 hc (g): 68,188 Kcal: 509,241 prot (g): 25,464 lip (g): 12,77 hc (g): 70,07 Kcal: 715,566 prot (g): 15,673 lip (g): 35,075 hc (g): 77,029 Kcal: 714,882 prot (g): 36,402 lip (g): 29,946 hc (g): 71,15

09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo Macarrones bella aurora 

Hamburguesa mixta al horno / plancha Tortilla de patata y cebolla Empanadillas de atún Jamoncitos de pollo al chilindrón Filete de abadejo a la romana

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 504,006 prot (g): 24,901 lip (g): 17,252 hc (g): 55,944 Kcal: 716,514 prot (g): 21,081 lip (g): 23,963 hc (g): 99,706 Kcal: 709,233 prot (g): 23,074 lip (g): 25,618 hc (g): 90,667 Kcal: 798,54 prot (g): 37,168 lip (g): 44,21 hc (g): 60,917 Kcal: 628,148 prot (g): 29,74 lip (g): 20,556 hc (g): 77,696

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis al pomodoro Sopa de verduras con fideos Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Abadejo a la plancha / horno Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha Pavo al horno

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito
Kcal: 540,446 prot (g): 29,713 lip (g): 21,497 hc (g): 53,242 Kcal: 609,909 prot (g): 27,301 lip (g): 20,869 hc (g): 80,637 Kcal: 497,499 prot (g): 23,818 lip (g): 14,61 hc (g): 63,941 Kcal: 593,65 prot (g): 36,888 lip (g): 22,452 hc (g): 56,501

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco
Kcal: 694,81 prot (g): 32,83 lip (g): 28,172 hc (g): 72,763 Kcal: 648,565 prot (g): 39,534 lip (g): 18,446 hc (g): 80,162

"ESO"

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA

Menú Sin frutos secos JUNIO 2025



02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Lentejas estofadas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con verduras y estrellitas

Ragout de cerdo Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno San jacobo de pollo Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON

09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo Macarrones bella aurora 

Hamburguesa mixta al horno / plancha Tortilla de patata y cebolla Empanadillas de atún Jamoncitos de pollo al chilindrón Filete de abadejo a la romana

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis al pomodoro Sopa de verduras con fideos Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Abadejo a la plancha / horno Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha Pavo al horno

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito
NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco
NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON

"ESO"

NO KIWI, SANDIA, MELON NI MELOCOTON

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA

Menú Sin frutos secos JUNIO 2025Sin frutos secos, sin kiwi, sin sandía, sin melón y sin melocotón



02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Lentejas estofadas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con verduras y estrellitas

Ragout de cerdo Filete de pechuga de pavo al horno / plancha Filete de merluza a la plancha / al horno Cinta de lomo a la plancha / horno Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 606,598 prot (g): 27,598 lip (g): 19,221 hc (g): 78,243 Kcal: 588,05 prot (g): 39,936 lip (g): 17,06 hc (g): 65,188 Kcal: 509,241 prot (g): 25,464 lip (g): 12,77 hc (g): 70,07 Kcal: 622,407 prot (g): 31,983 lip (g): 28,398 hc (g): 54,349 Kcal: 714,882 prot (g): 36,402 lip (g): 29,946 hc (g): 71,15

09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo Macarrones a la italiana

Cinta de lomo a la plancha / horno Filete de pechuga de pavo al horno / plancha Filete de merluza a la plancha / al horno Jamoncitos de pollo al chilindrón Abadejo a la plancha / horno

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 525,556 prot (g): 28,666 lip (g): 19,517 hc (g): 54,414 Kcal: 636,732 prot (g): 34,076 lip (g): 17,73 hc (g): 83,331 Kcal: 481,863 prot (g): 27,595 lip (g): 13,831 hc (g): 56,467 Kcal: 798,54 prot (g): 37,168 lip (g): 44,21 hc (g): 60,917 Kcal: 500,864 prot (g): 25,34 lip (g): 12,669 hc (g): 68,397

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis al pomodoro Sopa de verduras con fideos Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Filete de merluza a la plancha / al horno Abadejo a la plancha / horno Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha Pavo al horno

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito
Kcal: 540,446 prot (g): 29,713 lip (g): 21,497 hc (g): 53,242 Kcal: 596,829 prot (g): 31,582 lip (g): 16,816 hc (g): 77,637 Kcal: 497,499 prot (g): 23,818 lip (g): 14,61 hc (g): 63,941 Kcal: 593,65 prot (g): 36,888 lip (g): 22,452 hc (g): 56,501

23 24

Patatas aliñadas sin huevo Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco
Kcal: 694,81 prot (g): 32,83 lip (g): 28,172 hc (g): 72,763 Kcal: 648,565 prot (g): 39,534 lip (g): 18,446 hc (g): 80,162

"ESO"

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA
Menú Sin huevo (pasta sin trazas de huevo)

JUNIO 2025



02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Lentejas estofadas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con verduras y estrellitas

Ragout de cerdo Tortilla francesa Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha Cinta de lomo a la plancha / horno Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 606,598 prot (g): 27,598 lip (g): 19,221 hc (g): 78,243 Kcal: 572,33 prot (g): 31,266 lip (g): 19,793 hc (g): 68,188 Kcal: 628,098 prot (g): 33,09 lip (g): 22,656 hc (g): 70,07 Kcal: 622,407 prot (g): 31,983 lip (g): 28,398 hc (g): 54,349 Kcal: 714,882 prot (g): 36,402 lip (g): 29,946 hc (g): 71,15

09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo Macarrones bella aurora 

Hamburguesa mixta al horno / plancha Tortilla de patata y cebolla Cinta de lomo a la plancha / horno Jamoncitos de pollo al chilindrón Tortilla francesa

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 504,006 prot (g): 24,901 lip (g): 17,252 hc (g): 55,944 Kcal: 716,514 prot (g): 21,081 lip (g): 23,963 hc (g): 99,706 Kcal: 564,863 prot (g): 32,364 lip (g): 20,931 hc (g): 56,467 Kcal: 798,54 prot (g): 37,168 lip (g): 44,21 hc (g): 60,917 Kcal: 565,808 prot (g): 22,494 lip (g): 19,332 hc (g): 76,696

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis al pomodoro Sopa de verduras con fideos Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Abadejo a la plancha / horno Filete de contramuslo de  pollo al horno / plancha Pavo al horno

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito
Kcal: 540,446 prot (g): 29,713 lip (g): 21,497 hc (g): 53,242 Kcal: 609,909 prot (g): 27,301 lip (g): 20,869 hc (g): 80,637 Kcal: 497,499 prot (g): 23,818 lip (g): 14,61 hc (g): 63,941 Kcal: 593,65 prot (g): 36,888 lip (g): 22,452 hc (g): 56,501

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco
Kcal: 694,81 prot (g): 32,83 lip (g): 28,172 hc (g): 72,763 Kcal: 648,565 prot (g): 39,534 lip (g): 18,446 hc (g): 80,162

"ESO"

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA

Menú Sin pescado Sin marisco JUNIO 2025



02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Lentejas estofadas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con verduras y estrellitas

Ragout de cerdo Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno San jacobo de pollo Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 606,598 prot (g): 27,598 lip (g): 19,221 hc (g): 78,243 Kcal: 572,33 prot (g): 31,266 lip (g): 19,793 hc (g): 68,188 Kcal: 509,241 prot (g): 25,464 lip (g): 12,77 hc (g): 70,07 Kcal: 715,566 prot (g): 15,673 lip (g): 35,075 hc (g): 77,029 Kcal: 714,882 prot (g): 36,402 lip (g): 29,946 hc (g): 71,15

09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo Macarrones bella aurora 

Hamburguesa mixta al horno / plancha Tortilla de patata y cebolla Empanadillas de atún Jamoncitos de pollo al chilindrón Filete de abadejo a la romana

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 504,006 prot (g): 24,901 lip (g): 17,252 hc (g): 55,944 Kcal: 716,514 prot (g): 21,081 lip (g): 23,963 hc (g): 99,706 Kcal: 709,233 prot (g): 23,074 lip (g): 25,618 hc (g): 90,667 Kcal: 798,54 prot (g): 37,168 lip (g): 44,21 hc (g): 60,917 Kcal: 628,148 prot (g): 29,74 lip (g): 20,556 hc (g): 77,696

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis al pomodoro Sopa de verduras con fideos Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Tortilla francesa Albóndigas con salsa de cebolla Escalope de pollo empanado Pizza

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito
Kcal: 540,446 prot (g): 29,713 lip (g): 21,497 hc (g): 53,242 Kcal: 609,909 prot (g): 27,301 lip (g): 20,869 hc (g): 80,637 Kcal: 653,909 prot (g): 18,798 lip (g): 28,096 hc (g): 77,451 Kcal: 691,313 prot (g): 40,526 lip (g): 27,273 hc (g): 66,301

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco
Kcal: 694,81 prot (g): 32,83 lip (g): 28,172 hc (g): 72,763 Kcal: 648,565 prot (g): 39,534 lip (g): 18,446 hc (g): 80,162

"ESO"

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA

Menú Sin berenjena JUNIO 2025



02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Lentejas estofadas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con verduras y estrellitas

Ragout de cerdo Filete de pechuga de pavo al horno / plancha Filete de merluza a la plancha / al horno San jacobo de pollo Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 606,598 prot (g): 27,598 lip (g): 19,221 hc (g): 78,243 Kcal: 588,05 prot (g): 39,936 lip (g): 17,06 hc (g): 65,188 Kcal: 509,241 prot (g): 25,464 lip (g): 12,77 hc (g): 70,07 Kcal: 715,566 prot (g): 15,673 lip (g): 35,075 hc (g): 77,029 Kcal: 714,882 prot (g): 36,402 lip (g): 29,946 hc (g): 71,15

09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo Macarrones bella aurora 

Hamburguesa mixta al horno / plancha Filete de pechuga de pavo al horno / plancha Empanadillas de atún Jamoncitos de pollo al chilindrón Filete de abadejo a la romana

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
Kcal: 504,006 prot (g): 24,901 lip (g): 17,252 hc (g): 55,944 Kcal: 636,732 prot (g): 34,076 lip (g): 17,73 hc (g): 83,331 Kcal: 709,233 prot (g): 23,074 lip (g): 25,618 hc (g): 90,667 Kcal: 798,54 prot (g): 37,168 lip (g): 44,21 hc (g): 60,917 Kcal: 628,148 prot (g): 29,74 lip (g): 20,556 hc (g): 77,696

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis al pomodoro Sopa de verduras con fideos Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Cinta de lomo a la plancha / horno Filete de ternera hervida con zanahoria Albóndigas con salsa de cebolla Escalope de pollo empanado Pizza

Arroz pilaf (arroz, cebolla, laurel) Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito
Kcal: 540,446 prot (g): 29,713 lip (g): 21,497 hc (g): 53,242 Kcal: 690,621 prot (g): 36,138 lip (g): 20,583 hc (g): 87,307 Kcal: 653,909 prot (g): 18,798 lip (g): 28,096 hc (g): 77,451 Kcal: 691,313 prot (g): 40,526 lip (g): 27,273 hc (g): 66,301

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco
Kcal: 694,81 prot (g): 32,83 lip (g): 28,172 hc (g): 72,763 Kcal: 648,565 prot (g): 39,534 lip (g): 18,446 hc (g): 80,162

"ESO"

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA

Menú Sin tortilla JUNIO 2025



02 03 04 05 06

Arroz con salsa de tomate Lentejas con verduras Espirales aglio-olio Crema de espinacas Sopa de ave con verduras y estrellitas

Ragout de cerdo Tortilla francesa Filete de merluza a la plancha / al horno San jacobo de york y queso Estofado de pollo al curry 

Ensalada de lechuga y zanahoria Calabacín salteado Pisto de verduras Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
NO KIWI NO KIWI NO KIWI NO KIWI NO KIWI

09 10 11 12 13

Verduras al wok Paella de verduritas Garbanzos con patatas y calabaza Salmorejo Macarrones bella aurora 

Hamburguesa mixta al horno / plancha Tortilla de patata y cebolla Empanadillas de atún Jamoncitos de pollo al chilindrón Filete de abadejo a la romana

Espirales en blanco salteados Ensalada de lechuga y zanahoria Ensalada de lechuga y tomate Patatas dado fritas Ensalada de lechuga y remolacha

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito y pan blanco Fruta fresca y pan blanco
NO KIWI NO KIWI NO KIWI NO KIWI NO KIWI

16 17 18 19 20

Coliflor al ajoarriero Espaguetis al pomodoro Sopa de verduras con fideos Lentejas estofadas con verduras Gazpacho

Lomo adobado al horno Tortilla francesa Albóndigas con salsa de cebolla Escalope de pollo empanado Pizza

Arroz pilaf Ensalada de lechuga y maíz Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria Patatas fritas

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Fruta fresca y pan blanco Helado vasito
NO KIWI NO KIWI NO KIWI NO KIWI

23 24

Patatas aliñadas Arroz con salsa de tomate 

Magro de cerdo con tomate Pechuga de pollo al horno / plancha

Patatas fritas Ensalada de lechuga y zanahoria

Fruta fresca y pan blanco Yogur y pan blanco
NO KIWI NO KIWI

"ESO"

NO KIWI

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

COLEGIO SANTA ANA

Menú Basal JUNIO 2025Sin Kiwi


