
DISTRIBUCIÓN DE HORAS DE LECTURA PLAN LECTOR ESO 

25/26 

1º ESO A  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

GH  
6ºhora  

ING  
1ºhora  

BG  
5ºhora  

LENG  
5ºhora  

MAT  
5ºhora  

2do  
Trimestre  

GH  
6ºhora  

ING  
1ºhora  

BG  
5ºhora  

LENG  
5ºhora  

MAT  
5ºhora  

3er  
Trimestre  

MÚSICA  
3ºhora  

FRANCÉS/ATV 
3ºhora  

EF  
3ºhora  

LENG  
5ºhora  

CyR/OyD  
2ºhora  

  

1º ESO B  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

GH  
2ºhora  

LENG  
6ºhora  

BG  
4ºhora  

MAT  
2ºhora  

ING  
2ºhora  

2do  
Trimestre  

GH  
2ºhora  

LENG  
6ºhora  

BG  
4ºhora  

MAT  
2ºhora  

ING  
2ºhora  

3er  
Trimestre  

MÚSICA  
5ºhora  

LENG  
6ºhora  

EF  
5ºhora  

CyR/OyD  
4ºhora  

FRANCÉS/ATV 
3ºhora  

  

1º ESO C  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

ING  
3ºhora  

GH  
5ºhora  

BG  
3ºhora  

LENG  
6ºhora  

MAT  
6ºhora  

2do  
Trimestre  

ING  
3ºhora  

GH  
6ºhora  

BG  
3ºhora  

LENG  
6ºhora  

MAT  
6ºhora  

3er  
Trimestre  

FRANCÉS/ATV 
2ºhora  

MÚSICA  
3ºhora  

EF  
4ºhora  

LENG  
6ºhora  

CyR/OyD  
2ºhora  

  

1º ESO D  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

ING  
4ºhora  

BG  
6ºhora  

LENG  
3ºhora  

GH  
2ºhora  

MAT  
2ºhora  

2do  
Trimestre  

ING  
4ºhora  

BG  
6ºhora  

LENG  
3ºhora  

GH  
2ºhora  

MAT  
2ºhora  

3er  
Trimestre  

FRANCÉS/ATV 
2ºhora  

EF  
3ºhora  

LENG  
3ºhora  

MÚSICA  
6ºhora  

CyR/OyD  
5ºhora  

  

  

  

  

  



  

2º ESO A  

  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er 

Trimestre 
LEN  

 5ºhora  
MAT  

5ºhora  
MÚSICA  

3ºhora  
GH  

5ºhora  
ING  

1ºhora  

2do  
Trimestre 

LEN  

 5ºhora  
MAT  

5ºhora  
MÚSICA  

3ºhora  
GH  

5ºhora  
ING  

1ºhora  

3er 

Trimestre 
LEN  

 5ºhora  
TECNO  
6ºhora  

FYQ  
6ºhora  

CyR/FRANCÉS/OYD 
4ºhora  

  EF  
5ºhora  

  

2º ESO B  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

GH  
3ºhora  

MÚSICA  
3ºhora  

MAT  
5ºhora  

LEN  
1ºhora  

ING  
4ºhora  

2do  
Trimestre  

GH  
3ºhora  

MÚSICA  
3ºhora  

MAT  
5ºhora  

LEN  
1ºhora  

ING  
4ºhora  

3er  
Trimestre  

FyQ  
5ºhora  

FRANCÉS  
6ºhora  

EF  
6ºhora  

LEN  
1ºhora  

TECNO  
1ºhora  

  

2º ESO C  

  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er 

Trimestre 
GH  

 5ºhora  
LEN  

6ºhora  
MÚSICA  

6ºhora  
ING  

6ºhora  
MAT  
6ºhora  

2do  
Trimestre 

GH  

 5ºhora  
LEN  

6ºhora  
MÚSICA  

6ºhora  
ING  

6ºhora  
MAT  
6ºhora  

3er 

Trimestre 
EF  

 3ºhora  
LEN  

6ºhora  
TECNO  
2ºhora  

CyR/FRANCÉS/OYD 
4ºhora  

  FyQ  
5ºhora  

  

2º ESO D  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

GH  
4ºhora  

MAT  
4ºhora  

ING  
3ºhora  

MÚSICA  
2ºhora  

LEN  
5ºhora  

2do  
Trimestre  

GH  
4ºhora  

MAT  
4ºhora  

ING  
3ºhora  

MÚSICA  
2ºhora  

LEN  
5ºhora  

3er  
Trimestre  

TECNO  
3ºhora  

FyQ  
6ºhora  

EF  
4ºhora  

CyR/FRANCÉS/OYD 
4ºhora  

  LEN  
5ºhora  

  

  

  

  



  

DISTRIBUCIÓN DE HORAS DE LECTURA  

3º ESO A  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

MAT  
5ºhora  

LENG  
5ºhora  

FyQ  
1ºhora  

ING  
6ºhora  

GH  
5ºhora  

2do  
Trimestre  

MAT  
5ºhora  

LENG  
5ºhora  

FyQ  
1ºhora  

ING  
6ºhora  

GH  
5ºhora  

3er  
Trimestre  

BG  
6ºhora  

LENG  
5ºhora  

EF  
5ºhora  

FRANCÉS  
3ºhora  

TECNO  
2ºhora  

  

3º ESO B  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

GH  
4ºhora  

LENG  
1ºhora  

MAT  
5ºhora  

ING  
4ºhora  

FyQ  
5ºhora  

2do  
Trimestre  

GH  
4ºhora  

LENG  
1ºhora  

MAT  
5ºhora  

ING  
4ºhora  

FyQ  
5ºhora  

3er  
Trimestre  

BG  
3ºhora  

LENG  
1ºhora  

TECNO  
3ºhora  

 EF 

3ºhora   

FRANCÉS/CyR 
/IAEE/OYEAS  

4ºhora  

  

3º ESO C  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

GH  
3ºhora  

FyQ  
6ºhora  

MAT  
1ºhora  

LENG  
6ºhora  

ING  
2ºhora  

2do  
Trimestre  

GH  
3ºhora  

FyQ  
6ºhora  

MAT  
1ºhora  

LENG  
6ºhora  

ING  
2ºhora  

3er  
Trimestre  

EF  
4ºhora  

BG  
1ºhora  

TECNO  
5ºhora  

LENG  
6ºhora  

FRANCÉS/CyR 
/IAEE/OYEAS  

4ºhora  

  

3º ESO D  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

ING  
1ºhora  

LENG  
4ºhora  

GH  
3ºhora  

MAT  
6ºhora  

FyQ  
2ºhora  

2do  
Trimestre  

ING  
1ºhora  

LENG  
4ºhora  

GH  
3ºhora  

MAT  
6ºhora  

FyQ  
2ºhora  

3er  
Trimestre  

BG  
2ºhora  

LENG  
4ºhora  

EF  
2ºhora  

TECNO  
4ºhora  

FRANCÉS/CyR 
/IAEE/OYEAS  

4ºhora  

  

  

  



  

  

  

4º ESO A  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

TUT  
3ºhora  

MAT   
2ºhora  

GH  
2ºhora  

LENG  
6ºhora  

ING  
2ºhora  

2do  
Trimestre  

TUT  
3ºhora  

MAT   
2ºhora  

GH  
2ºhora  

LENG  
6ºhora  

ING  
2ºhora  

3er  
Trimestre  

TUT  
3ºhora  

MAT   
2ºhora  

GH  
2ºhora  

LENG  
6ºhora  

ING  
2ºhora  

  

4º ESO B  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

GH  
2ºhora  

MAT   
3ºhora  

LENG  
1ºhora  

ING  
6ºhora  

TUT  
3ºhora  

2do  
Trimestre  

GH  
2ºhora  

MAT   
3ºhora  

LENG  
1ºhora  

ING  
6ºhora  

TUT  
3ºhora  

3er  
Trimestre  

GH  
2ºhora  

MAT   
3ºhora  

LENG  
1ºhora  

ING  
6ºhora  

TUT  
3ºhora  

  

  

4º ESO C  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

ING  
6ºhora  

MAT   
3ºhora  

LENG  
1ºhora  

GH  
6ºhora  

TUT  
3ºhora  

2do  
Trimestre  

ING  
6ºhora  

MAT   
3ºhora  

LENG  
1ºhora  

GH  
6ºhora  

TUT  
3ºhora  

3er  
Trimestre  

ING  
6ºhora  

MAT   
3ºhora  

LENG  
1ºhora  

GH  
6ºhora  

TUT  
3ºhora  

  

4º ESO D  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

GH  
6ºhora  

MAT   
3ºhora  

ING  
1ºhora  

LENG  
6ºhora  

TUT  
2ºhora  

2do  
Trimestre  

GH  
6ºhora  

MAT   
3ºhora  

ING  
1ºhora  

LENG  
6ºhora  

TUT  
2ºhora  

3er  
Trimestre  

GH  
6ºhora  

MAT   
3ºhora  

ING  
1ºhora  

LENG  
6ºhora  

TUT  
2ºhora  

  

  

  



  

DIVERSIFICACIÓN  

  

Horas  Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

1er  
Trimestre  

DIV-GH  
1ºhora  

DIV-MAT  
3ºhora  

DIV-ING  
1ºhora  

DIV-LENG  
6ºhora  

TUT  
2º/3ºhora  

2do  
Trimestre  

DIV-GH  
1ºhora  

DIV-MAT  
3ºhora  

DIV-ING  
1ºhora  

DIV-LENG  
6ºhora  

TUT  
2º/3ºhora   

3er  
Trimestre  

DIV-GH  
1ºhora  

DIV-MAT  
3ºhora  

DIV-ING  
1ºhora  

DIV-LENG  
6ºhora  

TUT  
2º/3ºhora  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


