
                                                                                                                             
 

Viajando con María Rafols y Juan Bonal con el mayor cuidado, 
con mucho detalle y con mucho amor. 

 
 
 
Objetivo: Vivir la misión en la propia piel desde nuestras casas. 
Contenidos:  

1. Una misión al +cuidado de la creación 
1.1. La bondad de todo lo creado 
1.2. El otro como Don 

2. Jesús y +cuidado en la forma de mirar. Parábola del Buen Samaritano 
3. Carisma y fundadores 

3.1. Primeras hermanas  
4. María de Nazaret. Una mujer de +cuidado 

 
Duración: Todo el año 
 
Hilo conductor  
 
María Rafols y Juan Bonal, nuestros fundadores deciden realizar un viaje para 
mostrarnos lo que hace muchísimos años crearon, para mostrarnos la realidad que se 
vive en la otra punta del mundo, o simplemente cerca de nosotros. Viajarán por las 
casas que tiene la Congregación repartidas por todo el mundo. Cada trimestre se 
encontrarán en un continente diferente.  
 
En cada momento que vayamos a trabajar (Día de Mª Rafols, Adviento/Navidad, día de 
la Paz, Juan Bonal, Cuaresma, Pascua, Mes de María) se comenzará con un vídeo 
introductorio donde aparecerán presentándonos la casa que a continuación vamos a 
visitar.  
Por ejemplo, para el día de Mª Rafols las hermanas nos realizarán un vídeo 
mostrándonos Cómo es el lugar, cómo viven, cómo celebran el día de María Rafols, 
cómo podemos cuidarlos…  
Cuando veamos el vídeo veremos las costumbres, su manera de vivir y ahora con 
+CUIDADO veo, pienso y me pregunto en qué puedo ayudar en esa casa. Cómo puedo 
mejorar mi vida para mejorar la suya. 
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